PLAN OBUKE ZA ODGOVORNE OSOBE ZA ZASTITU OD ZRACENJA
STO - STOMATOLOSKA RADIOLOGIJA

07-09. Semptembra / Rujna 2016.

Obuka traje 24 sata - 3 dana

Vrste mjeraca brzine doze i _Ao:ﬂm-s__..mn:m
Predavac:

1 DAN

P/ST |NAZIV AKTIVNOSTI . Prakt.vj. | Ukupno SATNICA
| (min) | (min) | (min)

uvod |Osoba odgovorna za Nmmz.E oa NﬂmnmEm amws_n“._m c_omm i n_CN:o%: o

Uvod u Medunarodne standarde sigurnosti BSS i europsku direktivu mcxo>_»o_<_ mw\pw .. .

Terminologija: Eg__mn:mr_ oEm_a ktivhosti &m_mﬁ:oﬁ_ mwmuoN_n__m vrste m_G_uoN_n:m. 90 90 9.00-10.30
P1 Osnove fizike ionizirajuceg qunms_m A _uom_mém Il H - * .\ )

Predavac:

Pauza _ 10.30- 10.45
P1  |Osnove fizike ionizirajuceg zracenja ( Poglavlje I: 1.1. - .7.) - 10.45 - 12.15
P2  ]Osnove radijacijske c_o_om__m«_,ﬁu__,_uom_m<:.m 1.1, - 11.4.) 90 90

Predavac: S Co

Pauza - ruéak . 12.15-13.00
P3 Osnovna nacela zastite od-ionizirajuceg quom_dm A Poglavlje HI: L1, = 111, 3. ) 1
P5  |Zastita pri _u_d*mm_o:m_:o:_ _N_mmm_.;: ionizirajuéem zraéenju a Poglavlje V: < “_. < 7. V - 90 90 13.00-14.30

Predavac: ‘ :

Pauza , L s L 14.30-14.45

Prakti¢ne vjeZbe: labaratorijske vjezbe, demonstracije, scenarij: _

Alfa,beta,gama zracenje - domet u zraku i odgovarajuéi zastitni materijali 90 90 14.45 - 16.15




2 DAN

Vrste personalnih QoN_BmﬁmB
Predavac: _

P/ST |NAZIV AKTIVNOSTI Teorija | Prakt.vj. | Ukupno SATNICA
" (min) {min) {min)

P4 |zakonska regulativa ( Poglavlje IV: IV.1. - IV.3.) 60 -] 90 9.00-10.30

Scenarij: Analiza procesa Enm:n:,m:_m u Bma_n_smro_ _qu_a_ | 30

Predavat:

Pauza 10.30 - 10.45
P7 {lzlaganje stanovniitva ionizirajuéem zracenju kao posljedica djelatnostisa -

izvorima _o:_N_BEnmm N_.mnm:_m ( _uom <__m <__ <= 1. - VIL h ) 90 20 10.45-12.15

Predavac:

Pauza - rucak S : Sy : 12.15-13.00
ST1 |[Opce poznavanje izvora qunms_m i v.._:__m:m u: &m_mw:oﬂ::m%:_ﬁo<m:_m i ogmcqm:_m

kvalitete : _ : i h 90 90 13.00-14.30
ST2 |Aranimani za zastitu-od Nnmnm..._m mumn_mns_ za &m_mgoﬂ :m B_mﬂ: _Ao_._mﬁm:_m qunms._m

Predavac: : R :

Pauza ) 14.30-14.45

Prakti¢ne vjeZbe: _mwm:mﬁo:._m_ﬂm vjeibe, am%o:mqmn__mﬁ scenarij:

Izrada procjene m_mc_.so%: u objektu za stomatoloku qmg_o_om:c 50 90 14.45-16.15




3 DAN

P/ST |NAZIV AKTIVNOSTI Prakt.vj. Ukupno SATNICA
testiranje
“(min) {min)
ST3 [|identifikacija rizika vezanog za djelatnost i zahtjevi za izvanredne: Situacije: _
5T4 |Opce poznavanje Pretraga/tretmana u djelatnosti 90 9.00-10.30
Predavac:
Pauza 10.30-10.45
STS |Opée znanje o pacijentnim- QonBm i n_:_ﬁm:_im koji utjecu Na sigurnost pacijenta, 10.45-11.30
te o zastiti pacijenta od zragenja o A S %0
Testiranje sudionika obuke 45 11,30-12.15
Voditelj obuke:
Pauza - ruéak : : _ _ _ 12.15-13.00
Posjet ustanovi _§m o_om<__m uom_o<m ﬁoamﬂo_%_ﬁm .w.m_..&o_omam 180 180 13.00 - 16.00
Predavac: B




PLAN OBUKE ZA ODGOVORNE OSOBE ZA ZASTITU OD ZRACENJA
DR - Dijagnosticka radiologija/interventna radiologija i kardiologija

13.09-16.09.2006 |

Obuka traje 32 sata - 4 dana

1DAN

P/ST |NAZIV AKTIVNOSTL

v} Teorija | Prakt.vj. | Ukupno SATNICA
__|-{min) [. (min) | (min)
uvod |Osoba odgovorna za Nmm.:ﬂ._ on qunm:hm n_mw:_n__m :_omm i Q:N:omﬂ o :
Uvod u Medunarodne standarde m_mcﬂzoﬂ_ BSS i europsku direktivu EUROAROM mo\uwl T e
Terminologija: radijacijski objekti, aktivnosti,dj elatnos _mxmvoN_n:mEqmﬂmmwmu_oN_n:m. _ 90 | 90 9.00-10.30
P1 Osnove fizike ionizirajuéeg qunmam _uom_m<__m . -_: o .
Predavat: L ST
Pauza o e o 10.30- 10.45
P1  |Osnove fizike _o:_N__,m_cnmmN_.mnmEm:uom_mém 220-17) _ R N 10.45 - 12.15
ik _ 90 90
Predavac: :
Pauza - rucak 12.15-13.00

P2 Osnove radijacijske biologije { vom“ms_m I __ H - __ m:

P3 Osnovna nacela Nmmﬂ;m od _o:_N_BEnmm N_,mnm:_m.a.._uom_.m<:m 90 13.00-14.30

Predavac:

Pauza - : 14.30-14.45
Prakticne vjeZbe: labaratorijske vjeibe, demonstracije, scenarij;

Alfa,beta,gama zracenje - domiet u zraku i odgovarajudi. Nmm:S_ Bmﬁ hm__ mo - 90 14.45-16.15

Vrste mjeraCa brzine doze i kontaminacije
Predavac:




2 DAN

P/ST |NAZIV AKTIVNOSTI - .._.moq:.m‘ “Pra Ukupno SATNICA
B |tmin) | (min) [ (min)
P4  1Zakonska regulativa ( Poglavlje IV: IV.1. - IV.3.) i
Scenarij: Analiza precesa Licenciranja u-medicinskoj praksi - ‘307 90 9.00 - 10.30
Predavac:
Pauza . S ol y . SR 10.30 - 10.45
P5  |Zastita pri profesionalnom izlaganju ioniziraju¢em zradenju { Poglavije V: V.1. - V.7.}
o - SRS 90 20 10.45-12.15
Predavac:
Pauza - rucak T RRNET I 12.15-13.00
P7  |lzlaganje stanovnistva ionizirajuéem zraéenju kao posijedica djelatnosti'sa
izvorima &os_N__,mEnmm qunmém A _uom_m<__m <= < i .4.) 90 - 20 13.00 - 14.30
Predavac: _
Pauza _ ) 14.30 - 14.45
Prakti¢ne vjeibe: _mcmqmﬂo:_mwm vjeibe, gmao d.mn:m»mnm._:mq:._“
lzrada procjene sigurnosti u oEm_ﬁE za a:mm:oﬂ_n_ﬁ B.&o_om:.c 90 14.45-16.15

Vrste personalnih n_oN_Smﬁm-.m
Predavac:

[



3 DAN

TL dozimetara
Predavac:

90

P/ST |NAZIV AKTIVNOSTI Teorija | Prakt.vj. | Ukupno SATNICA
~(min) | {min) (min)

uvod |Oprema u medicinskoj dijagnosti¢koj radiologiji - pregled opreme . _

DuZnosti i odgovornosti nositelja autorizacije,odgovorne osobe za za&titu od qunmam

i ostalih koji rade u dijagnostickoj radiologiji sa izvorima zracenja’ S 0 L 90 9.00-10.30
ST1 |Opce poznavanje izvora zracenja i primjena u djelatnostima,rukovanje i om_mcwmam

kvalitete

Predavac:

Pauza R L rsEmE s o 10.30- 10.45
ST1 ]Opce poznavanje izvora zraéenja i _u‘_._‘:_;m_:mmn _&m_mw:om.n_.Sm.E_ﬁmem osiguranje

kvalitete e ‘ o %0 %0 10.45 - 12.15
ST2 JAranimaniza Nmm:E on_ qunm_.__m mﬁmn__.;nz_ za &m_ma._omﬁ na ::m tu. _Ao_,_mamém zraéenja

Predavac:

Pauza - rucak : : ey . 12.15-13.00
5T3 |ldentifikacija rizika <mNm:om za &m_mﬁzoﬁ i zahtjevi za _N<m:_.mn_:m m_ﬁcmn:m
ST4 |Opée poznavanje u_.mimmm\qmﬁ:msm u djelatnosti 90 90 13.00- 14.30

Predavac:

Pauza _ ' 14.30-14.45

Prakticne vjezbe: _m_um_‘mwo.:.a_ﬂm <_m~_um demonstracije: g - A

Posjet labaratoriju za personalnu dozimetrijsku kontrolu, c_uON_._m: se sa u_,onmm:.m:_ma 90 14.45 - 16.15




4 DAN

provedba qmn_:mn__mwom BOsno_._:mm
Predavac:

P/ST |NAZIV AKTIVNOSTI Teorija | Prakt.vj. | Ukupno SATNICA
_[testiranje
(min) | (min) | (min)
ST5 |Opce znanje o pacijentnim dozama:i. €initeljima koji utjeéu na sigurnost umn__mzﬁm
te o zastiti pacijenta od zracenja : _ _ 9.00-10.30
ST12 |Radijacijska sigurnost u instalaciji, popravci i servisiranju izvora 3:mNm..E.:mmm_.NnmnmEm 90 S
Predavac: _ R
Pauza 10.30- 10.45
Testiranje sudionika obuke 45 a5 10.45-11.30
Voditelj obuke: e
Pauza - ruéak o 11.30-12.15
Posjet ustanovi _§m bavija uom_ogm dijagnosticke radiologi _
Vrste dijagnosticke c onﬁm:_m m_m:q:omzr mcmﬁmﬁ: _u_mm__.mam _‘mn_ mn_mw_:, zZona, 295 225 12.15- 16.00




OKVIRNI SADRZAJ PRAKTICNIH VIEZBI PROGRAMA ZA OBUKU

Poglavlje I: Osnove fizike ionizirajuéeg zraéenja

Page 1

Nast. Prakticna vjeZba Vrsta
jed.
I.1. |Prezentacija razli¢itih vrsta izvora ionizirajuceg zrafenja. Prirodni i viestacki Demonstracija
radionuklidi, Radionuklidi u potro$a¢kim proizvodima.
Prezentacija razlicitih tipova radioaktivnog raspada: sheme radioaktivnog
I.2. |raspada i reference iz kojih se mogu dobiti relevantni podaci za pojedine Demonstracija
radionuklide
1.3. |Primjena zakona radioaktivnog raspada i jednostavni primjeri Demonstracija
.4, |Mjerenje broja impulsa poteklih od izvora ioniziraju¢eg zra¢enja pomocu Laboratorijska
Geiger-Millerovog il sli¢nih brojaéa. Slu¢ajni dogadaiji. Statistika brojanja. vjezba
.5. Doseg alfa i beta Cestica u razlicitim materijalnim sredinama. Osobine X i Demaonstracija
gama zracCenja.
1.6. |Demonstracija barijernih osobina razli€itih materijala i jednostavnih Demonstracija
barijernih proracuna
I.7. |Moderatori i apsorpcija neutrona Demonstracija
1.8. [Slabljenje intenziteta gama zrafenja u zavisnosti od debljine i atormskog broja Laboratorijska
apsorbera vjeZba
1.9. |Demonstracija povratnog rasijanja (backscatter) kod beta zratenja Demonstracija
Demonstracija rada razfi¢itih tipova prenasivih (portabilnih) meonitora za
1.10. |detekciju: alfa, beta, gama i neutronskog zracenja. Diskutirati njihovu Demonstracija
namjenu i na€in koristenja.
1.11. [Jednostavne raunske manipulacije sa fizikalnim veli¢inama Demonstracija
1.12. |Odredivanje nivoa fona {backgrounda) ioniziraju¢eg zralenja. Utjecaj nivoa Demonstracija
fona na ukupnu toénost mjerenja.
1.13. (Identifikacija nepoznatih radionuklida Laboratorijske
vjeZbe
Poglavlje II: Osnove radijacijske biologije
Nast. Praktiéna vjeiba Vrsta
jed.
II.1. |Interpretacija epidemioloskih podataka Scenario
I.2. |Procjena radijacijskog rizika na osnovu primljene doze Scenario
Pogla
Nast. Prakti¢na vjezba Vrsta
jed.
lil.1. |Opis elemenata sistema zastite od zrafenja i sigurnosti za razli¢ite djelatnosti Scenario
.2, |Osnovni principi zaétite | sigurnosti. Iskustva drZava ili medunarodna iskustva, Demonstracija
l11.3. |Evaluacija zadtite i kulture sigurnosti za datu radnu organizaciju Scenario
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Poglavije IV: Zakonska regulativa

Page 2

Nast. Prakti¢na vjezba Vrsta
jed. :
IV.1, |Priprema okvirnog regulatornog programa za dr¥avu sa definiranim Scenario
tipovima i brojem izvora ionizirajuéeg zradenja
IV.2. |Analiza procesa licenciranja u medicinskoj praksi Scenario
IV.3. |Analiza procesa licenciranja u industrijskoj praksi i radiografiji Scenario
IV.4. |IAEA Regulatory Authority Information System (RAIS) Demonstracija
Poglavlje V: Zastita pri profesionalnom izlaganju ionizirajuéem zraéenju
Nast. Prakticna vieZba Vrsta
jed.
V.1. [Posjeta ustanovi koja se bavi industrijskom radiografijom Tehn. posjeta

V.2. |Posjeta ustanovi koja posjeduje akcelerator za industrijske ili nauéne Tehn. posjeta
aplikacije
V.3. |Posjeta odjelu za nukiearnu medicinu u bolnici ili na klinici Tehn. posjeta
Priprema organizacionog dijagrama i najvaZnijih stavki programa za zaétitu
V.4. |od zragenja za bolnice ili klinike (tj. radioterapiju, dijagnosti¢ku radiologiju Demonstracija
ili nuklearnu medicinu) i za industrijska postrojenja (industrijsku
radiografiju itd.)
V.5. |Barijerni proracuni za ustanove sa izvorima rendgenskog zraenja Bemonstracija
V.6. |Primjena ALARA principa za profesionalno izlaganje ionizirajuéem zratenju Demonstracija
V.7. |KoriStenje personalne opreme za zadtitu od ionizirajuéeg zracenja Demonstracija
V.8. |Kriteriji izbora personalnog dozimetra i uredaja za monitoring ionizirajuceg Demonstracija
zraenja
V.9. |Priprema laboratorije za rad sa otvorenim izvorima ionizirajuceg zracenja Demonstracija
V.10. |Monitoring radnog prostora pri vanjskom ozracivanju, izhor uredaja i Demonstracija
interpretacija rezultata
Monitoring radnog prostora pri povrsinskoj kontaminaciji i kontaminaciji
V.11. |zraka, koristenjem uredaja za mjerenje ukupnog alfa i beta zralenja i Demonstracija
gamaspektrometrijskog sistema
V.12, {Dekontaminacija povriina Demonstracija
V.13. |Procjena individualnih doza pri kontaminaciji zraka Scenario
V.14. |Menadiment rezultata dobijenih personalnom dozimetrijom Demonstracija
Poglavije VI: Medicinsko izlaganje ioniziraju¢em zraéenju
Nast. Prakti¢na vjezba Vrsta
jed.
VI.1. |Odredivanje pacijentne doze Scenario
V1.2, |Optimizacija pacijentne doze u dijagnosti¢koj radiologiji Scenario
V1.3, |Optimizacija pacijentne doze u nuklearnoj medicini i radioterapiji Scenario
V1.4, [Procjena apsorbirane doze u tijelu pri indirektnom izlaganju %o, Demonstracija
koristenjem fantoma i termoluminiscentnih dozimetrijskih detektora
VL.5. |Posjeta bolnici ili klinici. Odjeli za radiodijagnostiku, radicterapiju i Tehn. posjeta
nuklearnu medicinu.
VI.6. [Analiza mogucih akcidenata pri medicinskom izlaganju ioniziraju¢em zradenju Demonstracija
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Page 3

Poglavlje VII: Izlaganje stanovni$tva ionizirajuéem zraéenju kao posljedica djelatnosti sa

izvorima ionizirajuceg zralenja

Nast. Prakti¢na vjeiba Vrsta

jed.

VIi.1. |Procedure za transport materijala. Karakterizacija materijala. Izbor Demonstracija
optimalnog naéina pakiranja,

Vil.2. [Priprema i pakiranje radioizotopa za transport Laboratorijska

vjeiba

Vii.3. |Priprema dokumentacije za kopneni i zraéni transport radioaktivnih Demonstracija
materijala

VIl.4. | Prikupljanje i odvajanje radioaktivnog otpada: nadzor i obiljefavanje Demonstracija

VII.5. [Analiza programa monitoringa okoli$a za dato postrojenje Demonstracija

VII.6. {Priprema i mjerenje uzoraka iz okoli$a: zrak, zemlja, voda i prehrambeni Demonstracija
proizvodi

VIL.7. [Interpretacija rezultata programa monitoringa okoliga Scenario

Poglavlje VIII: Interventne procedure u sluéaju vanrednih dogadaja

Nast. Praktiéna vjeZba Vrsta

jed.

VIIL.1.|Mjerenje radona u boravistima i poredenje sa akcionim nivoima Laboratorijska

vjeZba

VIIl.2. [Reakcija i postupci pri hipotetitkom akcidentu: nestanak ili slu¢ajan gubitak Scenario
radiografskog izvora gama-zratenja

VIII.3. |Reakcija i postupci pri hipoteti¢kom akcidentu: ispudtanje znatne koli¢ine Scenario
radioaktivnog materijala u okolis

VIIl.4. |Procjena personalnih doza pri akcidentnom prekomjernom izlaganju Scenario
ionizirajué¢em zracenju

VIIl.5. |NalaZenje izgubljenog izvora ionizirajuteg zradenja Scenario

VIII.6.|Reakcija i postupci na hipoteticki akcident pri transportu radioaktivnog Demonstracija
materijala

VIIL.7. |Komunikacija sa stanovnistvom i sredstvima informiranja nakon hipoteti¢kog Scenario

akcidenta: obavjeStenje za javnost
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